
 

PROGRAMME DE FORMATION 
 
Formation Body Piercing – Maîtrise des savoirs avec/sans la certification aux conditions d'hygiène et salubrité pour 
la réalisation des techniques de tatouage et du perçage corporel  
Action de formation collective en présentiel  
Avec Hygiène - Durée : 61 heures  
Sans Hygiène - Durée : 40 heures  
La formation au body piercing proposée par CASTLE TATTOO ACADEMY permet d’accompagner et de 
transmettre un savoir-faire aux stagiaires afin de débuter dans le métier de Pierceur(se) correctement et 
sereinement. Nous avons développé un programme de formation attractif dispensé par les meilleurs formateurs et 
professionnels pour que nos stagiaires acquièrent de solides bases théoriques et pratiques du perçage corporel, 
sous les prémisses d’une garantie maximale de qualité et de satisfaction. 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 
 
FORMATION AU BODY PIERCING - MAÎTRISE DES SAVOIRS  
► Assimiler l’anatomie générale et les zones d’application (pavillon d’oreille, faciale, buccale et corporelle) 
► Réaliser les différentes phases de cicatrisation 
► Identifier et utiliser les outils de travail nécessaires pour réaliser un acte de perçage corporel (instruments et 
matériel jetable) 
► Savoir les différents bijoux existants sur le marché en fonction de la zone à percer 
► Identifier les traumatismes pouvant intervenir après un acte de perçage corporel et comment y remédier 
► Mettre en application les différentes techniques de perforation en fonction de la zone à percer 
► Analyser le marché du perçage corporel 
► Identifier la réglementation, les obligations, les organismes institutionnels pour créer/reprendre une entreprise 
► Analyser les différentes étapes de la création/reprise d’entreprise 
 
FORMATION CERTIFICATION HYGIÈNE SALUBRITÉ RENOUVELABLE TOUS LES  5 ANS 
► Pratiquer des actes de tatouage, de perçage corporel et de maquillage permanent 
► Acquérir les connaissances et compétences nécessaires en hygiène et salubrité afin de prévenir les risques 
sanitaires pour eux-mêmes et leurs client 
Prérequis  
Pour la formation au Body piercing 

● Suivre la formation hygiène et salubrité initiale de 21h 
Pour la formation hygiène salubrité 

● Avoir 18 ans révolus 
Modalités et délais d’accès  
Sous réserve de l’analyse du dossier de candidature. 4 jours ouvrés avant l’entrée en formation 
Conditions d’inscription  
Sous réserve du dépôt du dossier d’inscription. 
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Pour toute demande de prise en charge sous réserve d’un accord écrit par le financeur. 
Public concerné  
Tout profil ayant le projet de devenir body pierceur(se) à court ou long terme. 
Public en situation de handicap   
Un entretien individuel en centre ou en visioconférence est réalisé avec notre Référente Handicap  
afin de vous  informer, communiquer et évaluer les besoins d’adaptation possibles.  
Contact : Mme AMARO Référente handicap  castletattooac@gmail.com(+33)761.129.309 
Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. 
Effectif     
Centre de Montpellier 4 stagiaires min/8 stagiaires maxi  
Centre de Paris 6 stagiaires min/12 stagiaires maxi 
Méthodes pédagogiques    
Moyens pédagogiques 
● Séances de formation en présentiel dans une salle de la formation lumineuse et aménagée 
● Dossier technique et travaux de mise en pratique remis aux stagiaires 
● Écran LCD et paperboard 
● Connexion ultra haut-débit 
● Matériel et équipement spécialisés pour le perçage corporel mis à disposition 
● Salle technique mise à disposition pour toute pratique sur modèle. Pratique co-assistée par un professionnel 
Encadrement interne et formateurs 
● Responsable pédagogique diplômée avec expérience dans la formation professionnelle pour adultes « Art 
corporel ». Référent handicap 
●Formateur et perceur avec plus de 20 ans d’expérience en Europe 
●Formateur assistant avec notions et expérience dans le perçage corporel 
● Formatrice diplômée avec expérience dans la formation professionnelle. Gestion de création d'entreprise dans 
plusieurs secteurs d’activités avec différents statuts juridiques. Co-gérante d'un salon de tatouage 
●Formateurs hygiène et salubrité avec expérience dans la formation professionnelle et connaissances dans le 
tatouage et le body piercing. Infirmière diplômés de diplôme d'État en hygiène hospitalière pour le module 
théorique et professionnel du tatouage et piercing pour le module pratique 
Méthodes pédagogiques 
● Cours magistral (ou conférence, ou exposé) 
● Exercice (ou entraînement) 
● Démonstration 
● Observation 
● Simulation 
● Mise en pratique 
Dates et Lieu des formations  
Contacter le centre de formation pour connaître le planning annuel des sessions de formation pour chaque 
centre à Montpellier et/ou à Paris  
Suivi et évaluation   
● Questions orales ou écrites (QCM) 
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● Mises en situation 
● Fiches d’évaluation 
● Mise en pratique sur support synthétique et modèles vivants 
● Une attestation de fin de formation pour les techniques du body piercing 
● Une certification hygiène et salubrité obligatoire pour exercer la pratique du tatouage par effraction cutanée 

dont le maquillage permanent et le perçage corporel transmise directement par l’Agence Régionale de la 
Santé, après validation des évaluations théoriques (30 minutes) et mise en pratique devant un jury (1h30) 

● Pour les demandes de prise en charge, un certificat de réalisation est délivré. 
Suivi post-formation à distance  
Un forum privé de discussion a été créé uniquement pour nos stagiaires afin qu’ils restent en contact avec nos 
intervenants pour tous renseignements administratifs, juridiques, techniques. Cela nous permet également de 
suivre l’évolution de leur travail, après le suivi de la formation.  
 
Tarif de la prestation avec Hygiène 
2050 euros net de taxes dont 500€ de frais de réservation  
Tarif de la prestation sans Hygiène 
1600 euros net de taxes dont 500€ de frais de réservation  
Possibilité de régler en plusieurs mensualités. Délai de paiement maximum 1er jour d’entrée en formation (pour les financements 
personnels uniquement). Nos conditions générales de vente sont disponibles à l’adresse : 
https://castletattooacademy.com/conditions-de-vente/ 
 
DÉROULÉ DE LA FORMATION  
FORMATION HYGIENE ET SALUBRITE 
Jour 1 et Jour 2 : Présentiel ou Distanciel (14h – formation théorique)  
Jour 3 : Présentiel obligatoire (7h – mise en pratique)  
Référentiel de la certification hygiène et salubrité en face à face.  
En fin de formation, évaluation sous forme d’un QCM (théorie) de 30 minutes et 
d’un passage devant jury pour la mise en pratique d’1 heure 30  

 
FORMATION AU BODY PIERCING  
Jour 1/8h00 Désinfection et stérilisation – Outils de travail – Bijoux – Phases de cicatrisation 
Jour 2 /8h00 Anatomie générale – Anatomie des zones d’application - Traumatismes postérieurs 
Jour 3 /8h00 Techniques de perforation - Simulation de l’acte sur les différentes zones d’application entre stagiaire 
Jour 4 /8h00 Pratique sur modèles 
Jour 5 /4h00 Pratique sur modèles 
Jour 5 /4h00 Création d’un shop - Connaissance de la réglementation et des obligations administratives pour 
ouvrir une entreprise dans ce secteur - Connaissance des différents statuts possibles - Analyse des différentes 
étapes de la création d’entreprise 
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